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Durant  la  préparation  au  concours  d’orthophonie,  il  vous  sera  nécessaire 

d’accumuler un vocabulaire très vaste. 

L’outil  incontournable  des  candidats  pour  s’en  sortir  est  le  répertoire.  Évitez 

d’acheter un mini-répertoire, préférez au mieux le format « petit-cahier ». Vous y 

noterez  par  ordre  alphabétique  tous  les  mots  inconnus,  les  mots  difficiles  à 

orthographier… avec leur définition. Pour le remplir, il faut être curieux, tout est 

prétexte à découvrir de nouveaux mots. De plus, ne vous laissez pas avoir par les 

apparences, allez à la recherche des différents sens des mots.

Dès que vous lisez, ayez à proximité une fiche et un crayon pour y noter tous les 

mots  que vous ne connaissez pas.  Ensuite,  recherchez dans le  dictionnaire  la 

définition pour la reporter dans votre répertoire.  Si un mot est absent, utilisez 

Internet pour tenter d’en trouver le sens.



Pour  préparer  les  concours,  les  écoles  « prépa »  encouragent  souvent  les 

candidats à apprendre des listes de mots par cœur avec une lettre ou deux par 

semaine. Par exemple, la première semaine de septembre, vous apprenez tous 

les mots difficiles de la partie A du dictionnaire. Cela devient vite décourageant 

pour nombre de candidats.  Le plus pertinent  reste l’entrainement à partir  des 

annales des concours. Au fil  des exercices, vous aurez une liste indicative des 

mots qui reviennent souvent aux concours et rien que ça, ça sera déjà énorme !

L’apprentissage de cette discipline se fait en optimisant son temps et son énergie. 

En gros, dès qu’un mot vous est inconnu lors de vos révisions, dans votre vie 

quotidienne…, vous le notez et vous en cherchez le sens. Il faut donc avoir votre 

carnet toujours à porter de main pour le remplir, pour le lire et le relire. Quand 

vous avez un moment libre (transport en commun, toilettes, salle d’attente du 

médecin, page de publicité à la télévision…),  vous l’ouvrez et vous apprenez ! Il 

ne s’agit pas de passer des heures par jour à réviser cette discipline mais d’y 

accorder des trente secondes par-ci puis une minute par-là !

De manière générale, il faudra accorder de la place :

- aux mots rares ;

- aux figures de style ;

- aux cris des animaux ;

- à la famille d’un animal (le papa, la maman et le bébé) ;

- aux expressions et leur sens : boite de Pandore, tirer au flanc…



- aux paronymes ;

- au vocabulaire médical (surtout pour Poitiers) ;

- aux terminologies pour désigner les collectionneurs, les peurs...

Petits conseils : le dictionnaire de référence quand on prépare ce concours est le 

Petit  Robert.  Deux  solutions :  soit  vous  achetez  la  version  papier,  soit  vous 

téléchargez l’appli sur vos smartphone ou tablette. Surtout amusez-vous : faites 

des mots fléchés, des mots croisés, créez vos propres jeux (jeu de cartes avec des 

feuilles bristol découpées avec un mot sur une face et sa définition sur l’autre 

face), révisez à deux…
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