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DeFINITIOn

La superstition c’est le fait de croire que certains actes, signes,
nombres, ou méme des animaux entrainent des conséquences bonnes
ou mauvaises. Tel que le nombre 13 chez les francais et le cas du
corbeau chez les arabes... En effet la superstition est interdite par la
religion, car notre religion islamique appelle a la croyance en un seul
Dieu « Allah » c’est lui seul qui connait le passé et I'avenir des étres,
et rien d’autre ne le peut.




La superstition est aussi inacceptable par la logique. Car comment un
cerveau humain peut il croire que quelgue chose qu'il a créé lui-méme
peut déterminer son avenir. En dépit de tout cela, malheureusement il
y a des gens qui croient encore en la superstition. Surtout chez les
personnes agées, puisqu’on ne peut facilement pas changer une
idéologie qui est nait et a grandi avec la personne pendant des
années et des années. Mais le probleme qui se pose c’est que ces
personnes transmettent ces idées superstitieuses a leurs enfants et a
leurs petits enfants.




La croyance superstitieuse est aussi présente par excellence dans les
qguartiers populaires, a savoir que la majorité des habitants croient
encore a la magie noire avec ses « Jwad », ainsi qu’aux histoires
mythiques racontés par les vieux et accueillis par les jeunes. Alors
cherchons a changer nos mentalités rouillées avant de chercher a

changer la face du monde. !!




La superstition et l1a médecine

Il existe aussi un lien étroit entre les superstitions et la médecine.
Dans la plupart des pays en développement, la médecine moderne est
tres chere et souvent inaccessible. Voila pourquoi quantité de
personnes se tournent vers les coutumes ancestrales, le spiritisme et
les superstitions afin de trouver des remedes, ou simplement a titre
préventif. Qui plus est, elles sont davantage a I'aise avec un sorcier
gui connait leurs coutumes et parle leur dialecte qu’avec un médecin
moderne




C’est ainsi que subsistent les superstitions.

A en croire les traditions empreintes de superstitions, la maladie et les
accidents ne sont pas de simples événements fortuits, mais |'oeuvre
de forces qui vivent dans le monde des esprits. Des sorciers peuvent
prétendre qu’un ancétre est contrarié, ou des médiums avancer qu’un
sort a été jeté sur la victime par I'intermédiaire d’un sorcier rival, ce

qui expliquerait la raison de la maladie ou de |I'accident.




Les superstitions varient grandement selon les endroits du globe,

et leur propagation dépend du folklore, des légendes et des contextes
locaux. Néanmoins, toutes ont un dénominateur commun : la
croyance selon laquelle il faut apaiser quelgu’un ou quelque chose du
monde invisible des esprits.

La superstition est une croyance, une forme de religion. Etant donné
les dangers qu’elle présente, il est bien de se demander a qui

profitent vraiment les croyances et les pratiques superstitieuses.




Lorigine des superstitions

Malgré toutes les preuves du contraire, certains de nos contemporains
tentent de nier I'existence de Satan ou des esprits méchants. Or, en
période de guerre, nier I’existence d’'un ennemi dangereux ne mene
gu’'au désastre. Il pourrait en étre de méme avec des créatures
spirituelles, surhumaines.




Méme si nous ne les voyons pas, les créatures spirituelles méchantes
existent bel et bien. Ces esprits ne sont pas des ancétres défunts, car
les morts ? ne savent rien ?. Il s’agit plutoét d’anges rebelles que Satan
a égarés. Entrer en contact avec eux ou se soumettre a leur influence
n’est pas sans risque, car, comme leur chef Satan le Diable, ils
voudraient nous dévorer. Leur but est de nous détourner du Royaume
de Dieu, le seul espoir de I’"humanité.

Dieu condamne le recours aux pratiques spirites. En effet, une telle
attitude revient a flirter avec I’ennemi, a s’allier avec ceux qui ont
trahi Dieu. Consulter son horoscope, un sorcier ou s'intéresser a
guelque pratique superstitieuse, c’est laisser aux esprits méchants le
contrble des décisions que vous prenez dans la vie. Cela équivaut a

les rejoindre dans leur rébellion contre Dieu.




® (Ce serait donc une erreur que d'imputer toute maladie ou tout échec
aux esprits méchants. Une telle croyance ne ferait que nous
encourager a vouloir apaiser les esprits d’'une facon ou d'une autre.
Les statistiques attestent que I'on ne vit pas mieux ni plus longtemps
dans les pays ou les superstitions ancestrales ont cours. Il est donc
clair que les superstitions ne garantissent pas une meilleure santé.

® Les vrais croyants doivent rejeter les pratiques obscures liées a la
superstition, et accepter la lumiere spirituelle qu’offre le Créateur. lls
jouiront ainsi de la vraie paix de |'esprit, sachant qu’ils font ce qui est
droit aux yeux de Dieu.




Exemples de superstitions marocaines

Voici quelgues unes des superstitions marocaines qui sont toujours en

vigueur :

La khmissa ou la main de Fatma (et par extension le chiffre 5
"khamsa") joue le réle protecteur contre le mauvais ?il et forme ainsi
une sorte de rempart visuel entre le regardeur et le regardé.

Au Maroc il est défendu de verser de I'’eau chaude dans les WC ou
dans les lavabos la nuit, et ce au risque de br(ler un "djin", et de
recevoir par la suite une raclée par les jnouns (les mauvais esprits),

Quand la paume de votre main gauche vous pique, et que vous la
frottiez, cela signifie que vous allez recevoir de I'argent de la part de
quelqu’un. Quand c’est le cas de la main droite, cela signifie que vous
allez en donner a quelgu’un d’autres.

Quand vous avez deux paires de chaussures inconsciemment
placées I'une sur 'autre, cela signifie que vous allez partir quelgue
part... un voyage par exemple.

Il est interdit de siffler a I'intérieur de sa maison, car cela pourrait
chasser le « Rizg » (moyens de vivre).




-Quand I'un de vos sourcils vous pique, cela signifie que quelgu’un
est en train de dire de mauvaises choses a votre propos.

- Quand c’est votre moustache qui vous pique, cela signifie que vous
allez saluer quelgu’un.

-Quand c’est votre nez qui vous pique, cela veut dire que quelqu’un
que vous connaissez va mourir (je me demande bien combien de gens
devront mourir si on a une rhinite allergique).

- Il est formellement interdit d’enjamber la personne qui se trouve
sur votre passage, sinon cette personne ne pourrait jamais grandir, et
souffrirait d’'un nanisme chronigue que méme une injection
d’hormones de croissance ne pourrait réparer. Si le mal est fait, il suffit
de procéder a la méme opération dans le sens inverse, c’est-a-dire
enjamber la victime a reculons.

- Quand une hirondelle gazouille devant la porte ou la fenétre de
votre maison, attendez-vous alors a recevoir des invités.
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